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la gabbianella è un Coordinamento di Associazioni  impegnate in 
76 Paesi del mondo con progetti di Sostegno a Distanza (SAD).

l svolge azione di collegamento tra le Associazioni, d’informazione sulla 
situazione dei Paesi dove si interviene, di promozione del sostegno a distanza

l cura il Centro  Documentazione SAD 
l promuove progetti di educazione alla Mondialità e alla Solidarietà

per le scuole di ogni ordine e grado di tutta Italia
l collabora con le Istituzioni per la promozione del SAD

Il SAD  è un piccolo impegno economico e un grande “impegno
etico” verso una o più persone, bambini, adulti, famiglie, comunità. 
I progetti SAD sono finalizzati all’alimentazione, istruzione, assistenza 
socio-sanitaria e contribuiscono a garantire i diritti fondamentali e la 
possibilità di autosviluppo.  
Il SAD può essere attivato da una persona o da gruppi di più persone.
L’impegno economico varia secondo il Paese d’intervento e il progetto. 
L’impegno è minimo di un anno, ma è auspicabile che duri fino alla
conclusione del progetto.
Il SAD è un momento reale di scambio, di arricchimento culturale reciproco e
può prevedere  rapporti epistolari e in alcuni casi visite.

Le Associazioni de la gabbianella hanno sottoscritto  e applicano la “Carta
dei Principi” e la  “Carta dei
Criteri di Qualità” per una
maggiore informazione, tra-
sparenza, validità e continuità
dei  progetti, a garanzia dei
sostenitori.

la gabbianella
Via Cesare Balbo 4  00184 Roma 

tel. fax 39 06483381

e-mail: la.gabbianella@tiscali.it

sito: www.lagabbianella.it
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Le associazioni de  la gabbianella
sono presenti nei seguenti paesi:

Africa
Angola
Benin
Burkina Faso
Burundi
Cameroun
Ciad
Congo
Costa d’Avorio
Eritrea
Etiopia
Gabon
Ghana
Guinea Bissau
Guinea Equatoriale
Kenia
Madagascar
Malawi
Mali
Mozambico
Nigeria
Rep. Centro Africana
Rwanda
Sierra Leone
Sudafrica
Sudan
Swaziland
Tanzania
Togo
Tunisia
Uganda
Zambia
Zimbabwe

America Latina
Argentina
Bolivia
Brasile
Cile
Colombia
Ecuador
Guatemala
Haiti

Honduras
Messico 
Paraguay
Perù
Rep. Dominicana
Salvador
Uruguay
Venezuela

Asia
Bangladesh
Cambogia
Filippine
India
Indonesia
Kazakistan
Nepal
Pakistan
Sri Lanka
Thailandia
Tibet
Vietnam

Europa
Albania
Bosnia
Bulgaria
Croazia
Estonia
Italia
Kosovo
Lituania
Polonia 
Romania
Russia
Serbia

Medio Oriente
Giordania
Israele
Libano
Palestina

la gabbianella
COORDINAMENTO PER IL SOSTEGNO A DISTANZA
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